
1 

 

ปริมาณโซมาติกเซลลและจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ีปนเปอนในนํ้านมดิบโค 

ที่พบในจังหวัดนครสวรรค ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2555-ตุลาคม 2556 

อารัมภีร  อุทาน1  ธีระ นววิภาพันธ2 

 

 

บทคัดยอ 

เก็บตัวอยางนํ้านมดิบโคจากถังรวบรวมนมรายฟารมของเกษตรกร จํานวน 597  ตัวอยาง จาก 79 

ฟารม และตัวอยางนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณการเกษตรตากฟาและสหกรณโคนมตากฟา จังหวัด

นครสวรรค จํานวน 21 ตัวอยาง ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2555-ตุลาคม 2556 ตรวจวิเคราะหคาโซมาติก

เซลล  และตรวจวิเคราะหคุณภาพทางจุลชีววิทยา ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือตอนลาง 

แบงชวงพิจารณาเปน 3 ชวง คือ ในชวงฤดูหนาว  ฤดูฝน  และฤดูรอน พบวา นํ้านมดิบโคในเขตพ้ืนท่ีจังหวัด

นครสวรรค มีปริมาณโซมาติกเซลลและจํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดในนํ้านมดิบเฉล่ีย (Geometric 

Mean) คือ 282.28 x 103 cells/ml  และ 368.73 x 103 cfu/ml ตามลําดับ โดยปริมาณโซมาติกเซลลเฉล่ียมี

คาสูงสุดในฤดูฝน 308.43 x 103 เซลล/มิลลิลิตร ท้ังน้ีในฤดูหนาวและฤดูรอนมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ แต

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางฤดูฝนกับฤดูหนาว (p < 0.05) สวนจํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอน

ท้ังหมดปริมาณสูงสุดในฤดูหนาวคือ 560.11 x 103 cfu/ml ท้ังน้ีในฤดูรอนและฤดูฝนมีคาไมแตกตางกันทาง

สถิติ แตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางฤดูหนาวกับฤดูรอน และฤดูหนาวกับฤดูฝน    (p < 0.05)  
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Bulk Milk Somatic Cell and bacteria standard plate count from raw milk  

in Nakhon Sawan Province The period from November 2012 – October 2013 
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Abstract 

To collect the sample of law milk from agriculturists, 597 samples from 79 farms. Other 21 

samples were taken from agricultural cooperatives and cooperatives of Takfa, Nakhon Sawan 

province. Those samples were diagnosed to find out the amount and quality of somatic cells 

in microbiology at Veterinary Research and Development Center (Lower Northern Region). 

The considered periods are divided into 3, winter, rainy season, and summer. The period 

from November 2012 – October 2013 was found that there were somatic cells and bacteria 

contaminated in law milk as estimate on average at 282.28x10³ cells/ml and 368.73 x 10³ 

cfu/ml, respectively. The highest average of somatic cells is 308.43x10³ cells/ml in rainy 

season. The results show that there were no difference between winter and summer on 

somatic cells in law milk, but there was significant difference between rainy season and 

winter at (P < 0.05). The highest bacteria in law milk were 560.11x 10³ cfu/ml in winter. 

Anyway, there were no difference between summer and rainy season on bacteria in law milk, 

but there were significant differences between winter and summer, and winter and rainy 

season (p < 0.05). 
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บทนํา 

 การผลิตนํ้านมใหมีคุณภาพดี ปลอดภัย ผูบริโภคมีความพอใจ และเกษตรกรผูเล้ียงโคนมมีรายไดดี 

เปนเปาหมายท่ีสําคัญของการสงเสริมการเล้ียงโคนมในประเทศไทย และเปนยุทธศาสตรพัฒนาโคนมและ

ผลิตภัณฑของกรมปศุสัตว  เพ่ือพัฒนาระบบอุตสาหกรรมของประเทศใหย่ังยืน  เกิดความเปนธรรมแกผูท่ี

เก่ียวของในอุตสาหกรรมของประเทศ  มีมาตรฐานปลอดภัยตอผูบริโภคและสามารถแขงขันกับตางประเทศได  

รวมท้ังสรางความเขมแข็งในสถาบันเกษตรกร  และบูรณาการการบริหารจัดการอุตสาหกรรมนมของประเทศ  

การผลิตนํ้านมดิบใหมีคุณภาพดีน้ันมีปจจัยท่ีเก่ียวของท้ังท่ีควบคุมไดและควบคุมไมได  เชน สุขภาพ

แมโค สายพันธุ การจัดการฟารมท่ีดี รวมท้ังการจัดการดานอาหาร และระดับสายเลือดโคซ่ึงเปนปจจัยท่ี

สามารถควบคุมได สวนฤดูกาลเปนปจจัยท่ีไมสามารถควบคุมได ซ่ึงปริมาณโซมาติกเซลลและจํานวนแบคทีเรีย

ปนเปอนท่ีพบในนํ้านมดิบเปนตัวบงช้ีถึงคุณภาพนํ้านมกอนเขาสูโรงงานแปรรูปนํ้านม (Patoja et al., 2002) 

จํานวนแบคทีเรียปนเปอนท้ังหมดท่ีตรวจพบในนํ้านมดิบ  อาจเกิดจากแบคทีเรียท่ีปนเปอนมากับอุปกรณการ

รีดนมหรือปนเปอนจากเตานมโค ซ่ึงถาหากข้ันตอนการทําความสะอาดเตานมโคกอนรีดนมไมถูกสุขอนามัย

เพียงพอ จะสงผลใหจํานวนแบคทีเรียปนเปอนน้ันมีคาเพ่ิมสูงข้ึน (Berry, 2006) จํานวนจุลินทรียท่ีมีชีวิต

ท้ังหมดตองไมเกิน 5*105 cfu/ml (มกอช., 2553) ปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบเปนอีกตัวแปรหน่ึงท่ีมี

ความสําคัญและบงบอกถึงคุณภาพของนํ้านมดิบ กําหนดใหปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบตองไมเกิน  

500,000 cells/ml (มกอช., 2553) ซ่ึงในบางกรณีท่ีปริมาณโซมาติกเซลลมีคาเพ่ิมสูงข้ึน อาจบงช้ีถึง

สภาวการณของการเกิดโรคเตานมอักเสบภายในฟารมได โดยเฉพาะอยางย่ิงโรคเตานมอักเสบท่ีมีสาเหตุจาก

การติดเช้ือแบคทีเรียในเตานม (Schultz, 1997;Green et al., 2006) โรคเตานมอักเสบทําใหประสิทธิภาพ

การผลิตนํ้านมของแมโคลดลงอันเปนการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ซ่ึงสวนหน่ึงเกิดจากการท่ีผลผลิตนํ้านมลดลง  

และอีกสวนหน่ึงเกิดจากคาใชจายจากการจัดการท่ีสูงข้ึนและคุณภาพของนํ้านมเส่ือมลง ซ่ึงมีผลตอสุขอนามัย

ของผูบริโภค การสูญเสียรายไดจากนํ้านมซ่ึงขายไมไดเน่ืองจากมียาปฏิชีวนะจากการรักษาเตานมอักเสบ

ปนเปอนในผลผลิต และการท่ีตองคัดแมโคออกจากฝูงกอนเวลาอันสมควร (เทียมพบ และคณะ, 2549)       

แตอยางไรก็ตาม ปจจัยท่ีสงผลตอปริมาณโซมาติกเซลลน้ันมีหลายประการ และปจจัยหน่ึงท่ีจัดวามีความสําคัญ

และมนุษยไมสามารถควบคุมได คือ ปจจัยทางสภาวะแวดลอม    ดังจะเห็นไดจากรายงานของ Green และ

คณะ (2006)  และ Klinkon  และคณะ (2000) ท่ีพบวา ในสภาวะของฤดูกาลท่ีแตกตางกันจะสงผลใหปริมาณ

เซลลโซมาติกในนํ้านมดิบมีคาแตกตางกัน โดยท่ัวไปเม่ือพบแมโคแสดงอาการเปนเตานมอักเสบ 1 ตัว จะแสดง

ถึงวานาจะมีแมโคตัวอ่ืนๆในฝูงเปนเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการแฝงอยูอยางนอย 20-40 ตัว (สุณีรัตน, 

2543) 

 จากขอมูลของกรมปศุสัตว(ศูนยสารสนเทศกรมปศุสัตว, 2554) รายงานวาพ้ืนท่ีการเล้ียงโคนมในพ้ืนท่ี

จังหวัดนครสวรรค มีเกษตรกรผูเล้ียงโคนม 79 ครัวเรือน  เล้ียงโคนมประมาณ 1,546 ตัว โดยมีศูนยรวมนม 2 

แหง  เกษตรกรสวนใหญเล้ียงโคนมเปนอาชีพเสริมและเปนเกษตรกรรายยอย    

การศึกษาครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาปริมาณโซมาติกเซลล  ในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมราย

ฟารมโดยแยกตามฤดูกาล ศึกษาจํานวนแบคทีเรียปนเปอนท้ังหมดในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณ
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การเกษตรตากฟาและสหกรณโคนมตากฟาแยกตามฤดูกาล และนํามาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานสินคา

เกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.6003-2553) (สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ, 2553) 

เพ่ือใชเปนขอมูลพ้ืนฐานในการเฝาระวังและควบคุมปริมาณโซมาติกเซลลและจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดท่ี

ปนเปอนในนํ้านมดิบโคใหอยูในเกณฑมาตรฐาน และควบคุมโรคเตานมอักเสบตอไป 

 

อุปกรณและวิธีการ   

ตัวอยางและการเก็บตัวอยาง 

 1.เก็บตัวอยางนํ้านมดิบโคจากถังรวบรวมนมรายฟารมของเกษตรกร (Bulk Milk Somatic Cell 

Count :BMSCC) จากสมาชิกของศูนยรวบรวมนํ้านมดิบในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค 2 แหง คือ  สหกรณ

การเกษตรตากฟาและสหกรณโคนมตากฟา จํานวน 597  ตัวอยาง โดยทําการเก็บตัวอยาง 3 ชวงคือ ระหวาง

เดือนพฤศจิกายน 2555 ถึง กุมภาพันธ 2556 จํานวน 212 ตัวอยาง ระหวางเดือนเดือนมีนาคม 2556 ถึงเดือน

มิถุนายน 2556  จํานวน 168 ตัวอยาง และระหวางเดือนเดือนกรกฎาคม  2556  ถึงตุลาคม 2556 จํานวน 

217 ตัวอยาง   สงตัวอยางตรวจวิเคราะหคาโซมาติกเซลล  ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตวแพทยภาคเหนือ

ตอนลาง จ.พิษณุโลก ตรวจวิเคราะหคาโซมาติกเซลล ดวยเครื่องนับเซลลโซมาติกอัตโนมัติ(Fossomatic 

5000, Foss Electric®)   

2.เก็บตัวอยางนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณการเกษตรตากฟาและสหกรณโคนมตากฟา 

จํานวน 21 ตัวอยาง โดยทําการเก็บตัวอยาง 3 คร้ัง คือ ระหวางเดือนเดือนพฤศจิกายน 2555 ถึง กุมภาพันธ 

2556 จํานวน 7 ตัวอยาง ระหวางเดือนเดือนมีนาคม 2556 ถึงเดือนมิถุนายน 2556  จํานวน 6 ตัวอยาง และ

ระหวางเดือนเดือนกรกฎาคม  2556  ถึงตุลาคม 2556 จํานวน 8 ตัวอยาง   สงตัวอยางตรวจทางจุลชีววิทยา

เพ่ือหาจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดโดยการวิเคราะหคุณภาพทางจุลชีววิทยา ณ ศูนยวิจัยและพัฒนาการสัตว

แพทยภาคเหนือตอนลาง จ.พิษณุโลก โดยการตรวจนับเช้ือแบคทีเรียท้ังหมด (Standard plate count:SPC)  

 

การวิเคราะหขอมูล  

1.ทําการแปลงขอมูลท่ีไดใหอยูในรูปล็อกการิท่ึม (Log10SCCและLog10SPC) วิเคราะหขอมูล จาก

ตัวอยางนํ้านมแยกตามฤดูกาล แสดงคาโซมาติกเซลลและจํานวนแบคทีเรียท้ังหมดดวยคาเฉล่ียเรขาคณิต 

(Geometric Mean) และเปรียบเทียบขอมูลในแตละฤดูกาล  โดยสถิติแบบ One-Way ANOVA กําหนดระดับ

นัยสําคัญทางสถิติ ท่ี p < 0.05 โดยใชโปรแกรม SPSS   

 2.แสดงรอยละการผานเกณฑมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.6003-2553) ของคา

โซมาติกเซลล และจํานวนแบคทีเรียปนเปอนแยกตามฤดูกาล 
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ผลการศึกษา 

คาเฉล่ียของโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบโค 

 ปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบโคจากถังรวมนมรายฟารมของเกษตรกรในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค 

ท้ังหมด 597 ตัวอยาง  พบวามีคาเฉล่ีย (Geometric Mean) 282.28 x 103 cells/ml  พบปริมาณโซมาติก

เซลลเฉล่ียมีคาสูงสุดในฤดูฝน 308.43 x 103 cells/ml  และลดลงในฤดูรอนและฤดูหนาว คือ 301.65 x 103 

และ  244.61 x 103 cells/ml ตามลําดับ โดยในฤดูรอนและฤดูฝนมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ แตแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางฤดูหนาวกับฤดูรอน และฤดูหนาวกับฤดูฝน (p < 0.05) 

ตารางที่ 1 ปริมาณเซลลโซมาติก ท่ีพบในนํ้านมดิบโคแยกตามฤดูกาลในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค  

Variables 

ฤดูกาล 

Average 
หนาว รอน ฝน 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

SCC            

(x 103cells/ml) 
212 

244.61a 

(20-4,063) 
168 

301.65b 

(24-4,250) 
217 

308.43b 

(24-2,517) 

282.28 

(20-4,250) 

 

 

 

 

เปรียบเทียบคาโซมาติกเซลลในน้ํานมดิบโคกับเกณฑ  มกอช.6003-2553 

ปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบโคจากถังรวมนมรายฟารม จํานวน 597 ตัวอยาง เม่ือเปรียบเทียบ

กับเกณฑ มกอช.6003-2553 พบวา รอยละจํานวนตัวอยางผานเกณฑ 73.53(439/597) โดยในฤดูฝนผาน

เกณฑนอยท่ีสุด คือ รอยละ 69.53(150/217) ฤดูหนาวและฤดูรอนผานเกณฑรอยละ75.94(161/212) และ 

76.19(128/168) ตามลําดับ 
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ตารางที ่2 รอยละจํานวนตัวอยางนํ้านมดิบโคผานเกณฑ คาโซมาติกเซลล เทียบกับมาตรฐานสินคาเกษตรและ 
              อาหารแหงชาติ (มกอช.6003-2553)*นครสวรรค  
 

Variables 

ฤดูกาล 

รวม หนาว รอน ฝน 

N ผานเกณฑ N ผานเกณฑ N ผานเกณฑ 

SCC 212 161(75.94%) 168 128(76.19%) 217 150(69.12%) 439(73.53%) 

 

*เกณฑมาตรฐานคาโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบโคของ มกอช.6003-2553 คือ ≤ 500,000 cells/ml  

 

 

คาเฉล่ียจํานวนแบคทีเรียปนเปอนทั้งหมดในน้ํานมดิบโค  

 จํานวนแบคทีเรียท้ังหมดในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณโคนมในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค 

จํานวน 21 ตัวอยาง พบวามีคาเฉล่ีย(Geometric Mean) 368.73 x 103 cfu/ml พบฤดูหนาวมีจํานวน

แบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดปริมาณสูงสุดคือ 560.11 x 103 cfu/ml รองลงมาคือฤดูฝน 304.36 x 103 

cfu/ml  และฤดูรอน 292.40 x 103 cfu/ml ตามลําดับ โดยในฤดูรอนและฤดูฝนมีคาไมแตกตางกันทางสถิติ 

แตแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางฤดูหนาวกับฤดูรอน และฤดูหนาวกับฤดูฝน (p < 0.05) 

ตารางที่ 3 จํานวนแบคทีเรียปนเปอนท้ังหมดท่ีพบในนํ้านมดิบโคแยกตามฤดูกาลในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค  

Variables 

ฤดูกาล 

Average 
หนาว รอน ฝน 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

N 

Geometric 

Mean 

(min-max) 

SPC              

 (x 103cfu/ml) 
7 

560.11 a 

(290-2,100) 
6 

292.40 b 

(170-590) 
8 

304.36 b 

(170-610) 

368.73 

(170-2,100) 
 

a,bอักษรท่ีแตกตางกันในแนวนอนเดียวกันมีความแตกตางทางสถิติ(p < 0.05) 
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เปรียบเทียบจาํนวนแบคทีเรียปนเปอนทั้งหมดกับเกณฑ  มกอช.6003-2553  

 จํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณโคนม จํานวน 21 

ตัวอยาง เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานจํานวนจุลินทรียท่ีมีชีวิตท้ังหมดของ มกอช. 6003-2553 พบวา

รอยละจํานวนตัวอยางผานเกณฑ 80.95(17/21) โดยฤดูหนาวผานเกณฑนอยท่ีสุด คือ รอยละ 71.43(5/7)  

ฤดูรอนและฤดูฝน รอยละ 83.33(5/6) และ 87.50 (7/8) ตามลําดับ 

ตารางที ่4 รอยละจํานวนแบคทีเรียปนเปอนท้ังหมดเทียบกับมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ   

              (มกอช.6003-2553)*นครสวรรค 

Variables 

ฤดูกาล 

รวม หนาว รอน ฝน 

N ผานเกณฑ N ผานเกณฑ N ผานเกณฑ 

SPC               7 5(71.43%) 6 5(83.33%) 8 7(87.50%) 17(80.95%) 

 

*เกณฑมาตรฐานจํานวนจุลินทรียท่ีมีชีวิตท้ังหมดของ มกอช.6003-2553 ตองไมมากกวา 5*105 cfu/ml 

 

สรุปและวิจารณ 

 ปริมาณเซลลโซมาติกในนํ้านมดิบโคจากถังรวมนมรายฟารม และจํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมด

ในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณโคนมในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค มีคาเฉล่ีย (Geometric Mean) คือ 

282.28 x 103 cells/ml และ 368.73 x 103 cfu/ml ตามลําดับ ซ่ึงไมเกินเกณฑมาตรฐานนํ้านมโคดิบ มกอช. 

6003-2553 แตจากรายงานของ Ruegg และคณะ(2002)      ท่ีรายงานไววาแมโคท่ีมีปริมาณโซมาติกเซลลใน

นํ้านมสูงเกินกวา 2.00 x 105 cells/ml  จะเร่ิมเปนโรคเตานมอักเสบแบบไมแสดงอาการ       ซ่ึงเม่ือเทียบ

รายตัวอยางนํ้านมโคกับมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มกอช.6003-2553)  ยังพบรอยละจํานวน

ตัวอยางท่ีไมผานเกณฑ 26.47   จึงจําเปนตองเฝาระวังและตรวจสอบเพ่ือแกไขปญหาดานสุขาภิบาลฟารมและ

การรีดนม ซ่ึงจากการศึกษาการใชจํานวนเซลลโซมาติกในการประเมินปจจัยดานการรีดนมและการจัดการ

ฟารมในฟารมโคนมของสหกรณโคนมทามวงของฤทัยรัตน และคณะ(2010) พบวา การอาบนํ้าโคกอนรีด  

การใชนํ้ายา CMT ตรวจความผิดปกติของนํ้านมกอนรีด การเล่ือนหลุดของหัวรีดระหวางการรีดนม แรงดันของ

เคร่ืองรีดนมท่ีไมเหมาะสม รวมท้ังยางไลเนอรท่ีเส่ือมสภาพ เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการมีจํานวนโซมาติกเซลล

สูงในถังรวมนม  รวมท้ังสุขศาสตรของข้ันตอนการรีดนมท่ีไมถูกตองเปนสาเหตุของปญหาเตานมอักเสบและทํา

ใหจํานวนโซมาติกเซลลของถังรวมนมของฟารมสูง  เน่ืองจากคาโซมาติกเซลลของโคนมรายตัวเปนตัวช้ีวัดท่ี

สําคัญตอสุขภาพของเตานมโคและคาโซมาติกเซลลยังมีผลตอประสิทธิภาพการใหนมของโคดวย  โดยพบวาโค
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ท่ีมีคาโซมาติกเซลลในนํ้านมสูงทําใหปริมาณนํ้านมลดลง (Deluyker et al., 1993)  เชนเดียวกับการศึกษา

ของเดนพงษและคณะ(2554) กลาววาปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบมีความสัมพันธกับเปอรเซ็นตแล็คโตส

ในทางลบ ซ่ึงแสดงใหเห็นวาการเพ่ิมของปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบมีผลใหเปอรเซ็นตแล็คโตส 

ลดลง  ซ่ึงเปนสาเหตุใหผลผลิตนํ้านมลดลงดวย และหากภายในฟารมมีความชุกของโคท่ีมีคาโซมาติกเซลลราย

ตัวสูงในปริมาณมาก  จะทําใหคาโซมาติกเซลลของถังนมรวมเพ่ิมสูงข้ึนดวย (Smith et al., 1996)  

พบปริมาณโซมาติกเซลลเฉล่ียมีคาสูงสุดในฤดูฝน (308.43 x 103 เซลล/มิลลิลิตร) และเม่ือ

เปรียบเทียบกับเกณฑ มกอช.6003-2553 พบผานเกณฑนอยท่ีสุด คือ รอยละ 69.53(150/217)  ซ่ึงสอดคลอง

กับการศึกษาคุณภาพนํ้านมดิบจากศูนยรวมนมตางๆขององคกรสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทยเขตภาค

กลาง ป พ.ศ.2539-2542 ของสิทธิศักด์ิ และคณะ(2544) และการศึกษาปริมาณโซมาติกเซลลและจํานวน

แบคทีเรียท้ังหมดท่ีปนเปอนในนํ้านมโคท่ีพบในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย(นัทธมน, 2556) 

ท่ีพบวาฤดูฝนเปนฤดูกาลท่ีมีปริมาณโซมาติกเซลลสูงกวาฤดูอ่ืนๆ การท่ีฤดูฝนมีคาโซมาติกเซลลสูงฤดูกาลอ่ืน

เน่ืองมาจาก สภาพพ้ืนคอกท่ีใชเล้ียงโคนมสวนใหญเปนพ้ืนดิน เกษตรกรสวนใหญจะทําพ้ืนคอนกรีตเฉพาะ

โรงเรือนรีดนม  ดังน้ันเม่ือมีฝนตกสภาพพ้ืนคอกจะแฉะและเปยกช้ืนอยูตลอดเวลา  เหมาะสําหรับการขยาย

จํานวนของเช้ือจุลินทรียและเม่ือรวมกับส่ิงปฏิกูลท่ีตัวสัตวถายออกมาก็ย่ิงกลายเปนแหลงสะสมเช้ือจุลินทรียท่ี

ทําใหเกิดโรคเตานมอักเสบอยางดี ถาหากมีการสุขาภิบาลโคนมไมดีพอจะสงผลใหโคนมภายในฟารมเปนโรค

เตานมอักเสบได(Olde et al., 2007) 

จํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวม จากสหกรณโคนมในพ้ืนท่ีจังหวัด

นครสวรรค จํานวน 21 ตัวอยาง พบฤดูหนาวมีจํานวนแบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดปริมาณสูงสุดคือ 560.11 x 

103 cfu/ml ซ่ึงตางจากผลการศึกษาของสุทธิศักด์ิ และคณะ(2544) และนัทธมน(2556) ท่ีพบจํานวน

แบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดมีคาสูงสุดในฤดูฝน เน่ืองจากสภาพพ้ืนคอกท่ีใชเล้ียงโคนมสวนใหญเปนพ้ืนดิน  

เกษตรกรสวนใหญจะทําพ้ืนคอนกรีตเฉพาะโรงเรือนรีดนม  ดังน้ันเม่ือมีฝนตกสภาพพ้ืนคอกจะแฉะและเปยก

ช้ืนอยูตลอดเวลา  เหมาะสําหรับการขยายจํานวนของเช้ือจุลินทรียและเม่ือรวมกับส่ิงปฏิกูลท่ีตัวสัตวถาย

ออกมาก็ย่ิงกลายเปนแหลงสะสมเช้ือจุลินทรียอยางดี  ท้ังเช้ือจุลินทรียท่ีทําใหนมเสียและเช้ือจุลินทรียท่ีทําให

เกิดโรคเตานมอักเสบ และเม่ือพิจารณาพบรอยละจํานวนตัวอยางท่ีไมผานเกณฑรวมท้ังหมด 15.86 ซ่ึงแสดงให

เห็นถึงยังคงมีปญหาในการสุขาภิบาลโรงรีดนมและสุขอนามัยของกระบวนการรีดนมตลอดจนข้ันตอนในการ

ขนสงนํ้านมดิบจากฟารมมายังศูนยรวบรวมนม รวมถึงปญหาหารจัดการสุขอนามัยความสะอาดของศูนย

รวบรวมนมดิบซ่ึงตองดําเนินการตรวจสอบแกไขตอไป  

จากการศึกษาในคร้ังน้ีถึงแมปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบโคจากถังรวมนมรายฟารมและจํานวน

แบคทีเรียท่ีปนเปอนท้ังหมดในนํ้านมดิบโคจากถังนมรวมจากสหกรณโคนมในพ้ืนท่ีจังหวัดนครสวรรค มี

คาเฉล่ีย (Geometric Mean) ไมเกินเกณฑมาตรฐานนํ้านมโคดิบ มกอช. 6003-2553 แตยังมีจํานวนรอยละ

ของจํานวนตัวอยางท่ีไมผานเกณฑอยู ทําใหทราบถึงคุณภาพนํ้านมดิบซ่ึงตองมีการปรับปรุงระบบการเล้ียงโค

นม  ซ่ึงปริมาณโซมาติกเซลลในนํ้านมดิบจากท้ังรวมนมรายฟารมเปนดัชนีบงช้ีไดท้ังปญหาเตานมอักเสบ 
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คุณภาพนํ้านม ตลอดจนลักษณะของสุขศาสตรการจัดการฟารมโคนมและการรีดนม  ซ่ึงพบวาข้ันตอนการรีด

นมท่ีไมถูกตอง  จะเปนสาเหตุของปญหาเตานมอักเสบและทําใหจํานวนโซมาติกเซลลของถังรวมนมของฟารม

สูงช้ึนดวย ดังน้ันการปรับปรุงขบวนการผลิตนํ้านมต้ังแตการผลิตท่ีฟารม  ศูนยรวบรวมนม และการขนสง

นํ้านมดิบใหถูกสุขลักษณะมีความสําคัญ และเปนเร่ืองท่ียากอยางย่ิงท่ีจะปลอยใหเกษตรกรผูเล้ียงโคนมแกไข

ปญหาดังกลาวลําพังตัวเกษตรกรไดสําเร็จ จําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายท่ีเก่ียวของท้ังนักวิชาการ

จากภาครัฐ  ผูประกอบการแปรรูปผลิตภัณฑนมและท่ีสําคัญอยางย่ิงคือตัวเกษตรกรเอง ท่ีตองใฝศึกษาหา

ความรูและนําความรูน้ันมาพัฒนาปรับปรุงการจัดการฟารมใหดีข้ึน 
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